
LOX-index®LOX-index®
ロックスインデックス

の発症リスクをチェック！脳梗塞 心筋梗塞

1つでも当てはまる方に
受けていただきたい検査です!

LOX-indexとは？

死亡者数の4人に1人は
脳血管疾患・心疾患が原因
死亡者数の4人に1人は
脳血管疾患・心疾患が原因

脳梗塞
心筋梗塞

脳梗塞・心筋梗塞の主な原因は動脈硬化の
進行と言われています。動脈硬化は無症状
であり、長い間をかけて進行していきます。
LOX-index®ではそのメカニズムに関与す
る『Lox-1』と『酸素変性LDL』の血液中濃度
を測定いたします。現在のあなたの血管が、
動脈効果が進行しやすい状態にあたるかを
評価するものです。自身の血管の状態を把
握し、適切な生活習慣の改善に取り組むこ
とで、脳梗塞や心筋梗塞の発症を予防する
ことが非常に重要です。

肥満気味である肥満気味である1.1.
高血圧・脂質異常症
糖尿病などの持病がある
高血圧・脂質異常症
糖尿病などの持病がある

2.2.

脂っこい食事や塩辛い食べ物を
よく食べる
脂っこい食事や塩辛い食べ物を
よく食べる

3.3.

タバコを吸っている、
もしくは吸っていた
タバコを吸っている、
もしくは吸っていた

4.4.

定期的に運動をしていない定期的に運動をしていない5.5.
親族に脳梗塞・心筋梗塞を
発症された方がいる
親族に脳梗塞・心筋梗塞を
発症された方がいる

6.6.

検査価格

13,200
円

のみで

実施可能!

採血


